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№ 
п/п 

 

Тематика семинарских (практическихх) 

занятий 

Количество 
учебных часов 

1 Тема 1. Основные направления психоаналитической психотерапии  

4 

2 Тема 2. Специфика терапевтических отношений в индивидуальной и 

групповой психотерапии 
4 

3 Тема 3. Гештальт-терапия 4 

4 Тема 4. Трансакционный анализ  4 

5 Тема 5. Бихевиоральнокогнитивная психотерапия 4 

6 Тема 6. Телесно- ориентированная психотерапия 4 

7 Тема 7. Арт-терапия  

4 

8 Тема 8. Балинтовские группы 4 

 ИТОГО 32 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


